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Rozdziat 1. Wstep

Niniejszy dokument zostat sporzgdzony na potrzeby Programu Funkcjonalno-Uzytkowego pn.
Rewitalizacja Obszarowa Centrum todzi (Projekt 9) z zakresu rewitalizacji obszaréw
miejskich, planowanej do dofinansowania w ramach perspektywy finansowej 2021-2027.

Rozdziat 2. Podstawa opracowania

Niniejszy zatagcznik zostat sporzadzony z myslg o wskazaniu odpowiednich rozwigzan
projektowych w zakresie kompleksowego dostosowania budynkoéw oraz przestrzeni do
zréznicowanych potrzeb ich uzytkownikéw. Podstawa opracowania niniejszego dokumentu to:

¢ Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie, stan prawny
z dnia 01.08.2024.

e Ustawa z dnia 19 lipca 2019r. o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami.

e Norma Final Draft Bahamas National Standard 1SO 21542:2011(E) Building
construction — Accessibility and usability of the built environment.

e Spoidzielnia Socjalna Fado — L6dzki Standard dostepnosci.

e Ministerstwo Infrastruktury i Budownictwa - Standardy dostepnosci budynkow dla oséb
Z niepetnosprawnosciami uwzgledniajgc koncepcje uniwersalnego projektowania —
poradnik.

e Kamil Kowalski — Projektowanie bez barier — wytyczne.

o Wigcznik — projektowanie bez barier.

e Bogustaw Szmygin - Dostepnos¢ architektoniczna obiektow zabytkowych dla os6b ze
szczegolnymi potrzebami.

Rozdziatl 3. Teren zewnetrzny

Teren zewnetrzny nalezy projektowac tak aby zapewni¢ wszystkim osobom, w tym osobom
Z niepetnosprawnosciami warunki dostepnosci do projektowanego obiektu. Nalezy zatem
zwroci¢ uwage na potozenie dziakki i uksztattowanie terenu, tak aby na projektowanym
obszarze nie byto duzych zmian poziomu terenu.

Rozpatrujgc potozenie obiektu w przestrzeni, nalezy takze zwraca¢ uwage na sgsiednie dziatki
i obiekty. Duzg zaletg bedzie lokalizowanie projektowanych obiektéw w sgsiedztwie
przestrzeni zielonych i zréznicowanych funkcji publicznych oraz obszaréw rekreacyjnych.
Nalezy takze zapewni¢ dostep do nieruchomosci z gtdéwnych ciggow komunikacyjnych
i pieszych, przy czym nalezy takze zwrdéci¢ uwage na rodzaj i stan techniczny nawierzchni na
sgsiadujgcych dziatkach i ciaggach komunikacyjnych, tak aby byty one wykonane z nawierzchni
antyposlizgowych i w dobrym stanie technicznym. Je$li nie ma mozliwosci zapewnienia na
dzialce miejsc parkingowych, nalezy przeanalizowaé teren sgsiedni w celu zapewnienia
niezbednej ilosci takich miejsc na dziatkach sgsiednich dla oso6b korzystajgcych
z projektowanego obiektu.

Wszystkie elementy zewnetrze otoczenia a w szczegdlnosci ciggi piesze, pieszo-rowerowe,
przejscia dla pieszych, znaki TGSI, przystanki autobusowe i tramwajowe nalezy projektowac
zgodnie z todzkim Standardem Dostepnosci wydanym Zarzgdzeniem nr 7120/VII/17 przez
Prezydenta Miasta todzi z dnia 20 pazdziernika 2017r.
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Rozdzial 3.1.Ciagi komunikacyjne
Projektujgc przestrzen wokot obiektu nalezy pamieta¢ o nastepujgcych zasadach:

o Cigglos¢ — ciggi komunikacyjne nalezy prowadzi¢ tak, zeby wszyscy uzytkownicy
w tym osoby z niepetnosprawnoscig nie musieli zawracac z wybranej wczesniej drogi,
np. jezeli bedg znajdowac sie na niej schody lub inne bariery architektoniczne, osoba
poruszajgca sie na wozku powinna je zauwazy¢ lub zosta¢ o tym poinformowana na
tyle wczesnie, by moc wybrac¢ alternatywng droge.

o Czytelnos¢ uktadow komunikacyjnych — ich przebieg powinien by¢ mozliwie prosty,
z wyraznym podziatem na przestrzen do poruszania sie i przestrzen stuzacg do
rozmieszczenia matej architektury, reklam, informaciji, stupow, latarni itp.

e Ten sam przebieg tras dla wszystkich osdb w tym oséb z ograniczong mozliwoscig
poruszania sie — jako regute nalezy przyja¢ prowadzenie wszystkich uzytkownikéw tymi
samymi trasami. Dopuszczalne jest rozdzielenie tras w miejscach, w ktorych konieczne
jest pokonanie roznic wysokosci, np. schody i dzwig osobowy, schody i pochylnia.
Alternatywng trase nalezy zaprojektowaé mozliwie najblizej trasy podstawowe;j.

e Minimalizowanie odlegtosci — istothe miejsca powinny by¢ zaprojektowane w taki
sposob, zeby pokonywane pomiedzy nimi odlegtodci byly jak najmniejsze, przy
zachowaniu poréwnywalnych odlegtosci dla wszystkich osdb, w tym o0so6b
poruszajacych sie na wdzku.

o Relacja do uksztattowania terenu i potozenia gtéwnych ciggdéw komunikacji pieszej
oraz przystankow transportu publicznego — priorytetem w planowaniu wejsc
i przestrzeni komunikacyjnych powinien by¢ tatwy dostep do najwazniejszych ciggow
komunikacyjnych i przystankdéw transportu publicznego, np. jezeli wystepujg istotne
zmiany poziomow terenu, wejscia powinny znalezé sie na najwygodniejszym dla
pieszych poziomie.

¢ Unifikacja — w miare mozliwosci nalezy stosowa¢ powtarzalne rozwigzania. Jest to
szczegolnie istotne dla oséb z dysfunkcjami wzroku.

o Projektowanie drég z zachowaniem hierarchii: pieszy — rowerzysta — transport
publiczny — transport prywatny.

e Zapewnienie zroznicowanej oferty ustug, przestrzeni zielonych i miejsc rekreacyjnych.

e Na ciggach komunikacyjnych nalezy unikaC lokalizowania elementow matej
architektury, elementéw reklamowych, ogrédkéw lokali ustugowych, elementéw
zabudowy i wyposazenia tymczasowego typu stoiska, budki, boiska, elementy wystaw
oraz studzienek odptywowych.

Rozdziat 3.1.1.Szerokos¢ przestrzeni komunikacyjnej

Szeroko$¢ ciggu komunikacyjnego nalezy przede wszystkim dostosowac¢ do natezenia ruchu
i poziomu bezpieczenstwa jaki ma funkcjonowaé na projektowanej sciezce. Dla ciggéw
pieszych biegngcych wzdtuz jezdni lub pasa postojowego nalezy przewidzie¢ minimum 200
cm szerokosci, natomiast dla ciggow pieszych odsunietych od jezdni lub pasa postojowego
minimum 150 cm szerokosci. W przypadku istniejgcych chodnikéw poddawanych przebudowie
dopuszczalne jest ograniczenie ich szeroko$ci do 125 cm (w przypadku ciggéow biegngcych
wzdtuz jezdni) lub 100 cm (w przypadku ciggdéw odsunietych od jezdni).

Projektujgc ciagi pisze oraz pieszo-rowerowe nalezy pamietac, niezaleznie od wymagan
okreslonych w przepisach, ze minimalna szerokosS¢ przy jakiej osoba poruszajgca sie na
wozku inwalidzkim moze mie¢ mozliwo$¢ zawrdcenia oraz miniecia sie z osobg sprawng to
150 cm, natomiast przy szerokosci 180 cm mozliwe jest miniecie sie dwoch osob
poruszajgcych sie na wdzkach. Zaleca sie, aby minimalna szeroko$¢ ciggu wolnego od
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przeszkod wynosita 175 cm. W skrajnych przypadkach, szerokos¢ takiego ciggu nie moze by¢
mniejsza niz 100 cm.

W przestrzeni wyznaczonego ciggu pieszego nie moze by¢ zadnych przeszkod w postaci
matej architektury, tawek, stupdw, urzgdzen czy innego wyposazenia. Na te elementy nalezy
przewidzie¢ osobne miejsce/pas w ciggu komunikacyjnym.

Rozdziat 3.1.2. Wysokos¢ przestrzeni komunikacyjnej

Projektujgc ciggi piesze nalezy przyjg¢é minimalng wysoko$¢ skrajni pionowa 250 cm.
Dozwolone jest ograniczenie tej wysokosci do 220 cm w przypadku gdy na drodze wystepujg
sygnalizatory Swietlne, znaki drogowe, istniejgce drzewa lub wysokosc ta jest zdeterminowana
przez aktualnie prowadzony remont chodnika.

Wysokos$¢ skrajni nie moze by¢ ograniczona przez elementy takie jak reklamy czy informacije,
elementy wyposazenia. Nalezy pamietac, ze w przypadku drzew trzeba zadbac o ich regularne
docinanie aby utrzymac¢ wymagang wysokosc¢ skrajni pionowe;j.

Rozdziat 3.1.3. Nawierzchnie

Ciagi piesze powinny mie¢ gtadkie powierzchnie, pozbawione nawet drobnych nieréwnosci.
Zaleca sie stosowanie nawierzchni pozbawionych fug (spoin) lub z fugami do 6 mm, wykonane
z piytek niefazowanych. Nie nalezy wykonywaé ciggéow pieszych z materiatéw
o nierbwnomiernej powierzchni takich jak kostka kamienna tupana. Nawierzchnia ciggéw
komunikacyjnych, schoddéw i ramp powinna zapewnia¢ bezpieczenstwo wszystkim
uzytkownikom bez wzgledu na warunki atmosferyczne a w szczegolnosci chroni¢ przed
poslizgiem. Na bezpieczenstwo uzytkowania istotny wptyw majg takze kolor i poziom
potyskliwosci/wspétczynnik odbicia Swiatta. Nawierzchnie nie mogg powodowaé oslepienia
uzytkownikow w wyniku odbicia swiatta.

Projektujgc nawierzchnie nalezy takze zwréci¢ uwage na wielkos¢ stosowanych elementéw.
Zaleca sie stosowanie takich materiatéw, ktérych podziaty (spoiny) bedg rzadkie, i majg proste
krawedzie (bez fazowania lub zaokraglania) oraz takich gdzie jest mozliwo$¢é minimalizowania
tych podziatdw poprze¢ ciasne uktadanie elementéw. Nalezy stosowaC zatem materiaty
z mozliwoscig wprowadzenia bardzo waskiej fugi oraz materiaty z regularnymi krawedziami
bez fazowania lub zaokraglen. W przypadku zastosowania desek istotny bedzie takze kierunek
ich utozenia. Podtuzne podziaty mogg zmienia¢ kierunek jazdy wozka w sposob zblizony do
kolein na drodze. Nalezy zatem ukfada¢ deski w poprzek ciggu komunikacyjnego lub znaczgco
ograniczy¢ znajdujgce sie pomiedzy nimi przerwy.

W przypadku gdy na ciggu komunikacyjnym projektuje sie cigg pieszy i rowerowy nalezy
zwrdci¢ szczegoblng uwage na wyrazne rozdzielenie sgsiadujgcych ze sobg przestrzeni. Zaleca
sie stosowane réznych koloréw nawierzchni dla ciggéw pieszych i drég rowerowych
0 minimalnym kontrascie 30 stopni w skali LRV.

Gtéwne ciggi komunikacyjne nalezy rozplanowac w taki sposéb, zeby wszyscy uzytkownicy,
w tym osoby o ograniczonej mobilnosci nie byty zmuszone do pokonywania znacznie
wiekszych odlegtosci niz inni uzytkownicy.

Zmiany faktury nawierzchni nalezy projektowaé w sposdb podkreslajgcy uktad istotnych
kierunkow. Nie mogg one przecinaC przestrzeni komunikacyjnych Ilub by¢ w nigj
rozmieszczone w sposob przypadkowy. Dopuszczalne jest réwniez uzupetnianie nawierzchni
wokot wlazéw i wpustow ulicznych, oswietlenia montowanego w posadzce itp. kostkg lub
ptytami o mniejszych wymiarach niz nawierzchnia zasadnicza. Zastosowany materiat oraz
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sposob jego obrébki musi byé w takiej sytuacji zgodny z otaczajgcg nawierzchnig. W obu
przypadkach zmiana faktury mogtaby by¢ mylacg dla oséb z niepetnosprawnosciag wzroku.

Rysunek 1 Zasada projektowania nawierzchni wykonanych z nieréwnych materiatéw. Zrédfo: "WEACZNIK -
projektowanie bez barier" Kamil Kowalski
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Rysunek 2 Zasada projektowania nawierzchni wokét wpustéw ulicznych, pokryw studzienek itp. Zrédfo:
"WEACZNIK - projektowanie bez barier" Kamil Kowalski

Urzadzenia takie jak fawki, kosze na $mieci, kioski nalezy sytuowac wzdtuz krawedzi gtbwnego
ciggu komunikacyjnego, rowno ze zmiang nawierzchni chodnika, tak aby osoba poruszajgca
sie na wézku nie miata utrudnionego dostepu do tych elementéw ze wzgledu na nieréwng
nawierzchnie na ktérej sg usytuowane.

przestrzen
komunikacyjina

prrestrzen
techniczna

Rysunek 3 Zasada umieszczania matej architektury w stosunku do rodzajéw zastosowanej nawierzchni. Zrédfo:
"WEACZNIK - projektowanie bez barier" Kamil Kowalski

W przypadku sytuowania na ciggu komunikacyjnym studzienek, wtazéw czy wpustow, nalezy
pamieta¢ aby odstepy miedzy pretami lub srednice otwordw tych elementdw nie byty wicksze
niz 2cm. Otwory podtuzne nalezy sytuowac w poprzek gtéwnego kierunku ruchu.
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max. 20 mm

i

Rysunek 4 Sposéb sytuowania i potozenie oston odwodnienia, wpustéw, pokryw rewizji. Zrédto: "WEACZNIK -
projektowanie bez barier" Kamil Kowalski

Rozdzial 3.1.4. Spadek poprzeczny
Maksymalne pochylenie poprzeczne ciggu pieszego czy rowerowego nie moze by¢ wieksze
niz 3%.

Rozdziat 3.1.5. TGSI

Projektujgc tereny zewnetrzne nalezy pamietaé o stosowaniu oznaczen wskaznikowych,
plytek Braille’a, elementow dotykowych, systeméw fakturowych. Te wszystkie elementy
skladajg sie na oznaczenia TGSI. Obowigzkowe jest stosowanie tych oznaczeh na
wyznaczonych przejéciach dla pieszych, przystankach komunikacji dla pieszych, na poczatku
i na koncu biegu schoddéw, w miejsca pozbawionych naturalnych elementéw nawigacyjnych
(np. duze place, duze skrzyzowania, nietypowe przejscia dla pieszych) lub w innych miejscach
wymagajgcych od pieszych podwyzszonej uwagi. Stosowanie TGSI| zaleca sie takze
w miejscach, gdzie ich uzycie zwiekszy bezpieczenstwo pieszych, np. na chodnikach wzdtuz
pierzei o nieregularnej linii, na chodnikach o szerokoéci powyzej 3 m nieposiadajgcych
wyraznego ciggtego obrzeza.

Elementy jakie dopuszczone sg do wykorzystywania w systemach nawigacji dla osob
Z niepetnosprawnoscia to:

o Plytki kierunkowe, sygnalizacyjne i informacyjne

e Krawezniki o wysokosci minimum 5 cm

¢ Elementy chodnika o wyraznie odmiennej fakturze, np. pas rozdzielajgce cigg pieszy
od drogi rowerowej wykonany z kostki kamiennej tupanej

Istotnym jest, aby TGSI byto widoczne i zauwazalne przez osoby niewidome i stabowidzace.
Powierzchnia podstawy wypustek ptytki TGSI musi by¢ réwna z gérng powierzchnig chodnika.
Montaz ptytek TGSI musi by¢ doktadny i zgodny z instrukcjg ich wykonania ze wzgledu na to,
ze kazda najmniejsza nierdwnos¢ pomiedzy ptytkami utrudnia lub uniemozliwia ich
wykorzystanie przez osoby z niepetnosprawnoscia.

Sciezki dotykowe sktadajg sie z dwdch rodzajéw oznaczen:

o Elementéw prowadzacych — skfadajgcych sie z réwnolegtych linii,
o Znakow ostrzegawczych/sygnalizujgce — sktadajgcych sie z wypuktych punktow, tzw.
guzkow.

Sciezki prowadzgce nalezy uktadaé z piytek kierunkowych TGSI a minimalna szeroko$é
Sciezki powinna wynosi¢ 30 cm. Pola rozejScia nalezy oznacza¢ przy pomocy ptytek
sygnalizacyjnych TGSI. Standardowe wymiary pola to 90x90 cm. Dopuszcza sie wykonywanie
pol rozejscia w wymiarach 60x60 cm w przypadku braku wystarczajgcej przestrzeni do
instalacji pola o standardowych wymiarach. Sciezki nalezy prowadzié na $rodku ciggu
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pieszego tak, by osoby z nich korzystajgce nie byly narazone na zderzenia z przeszkodami
w ptaszczyznie poziomej i pionowej. Pola rozejscia nalezy instalowa¢ w miejscu przeciecie
kilku $ciezek prowadzacych lub gdy Sciezka skreca o 45 stopni lub wiecej.

Wszystkie wytyczne dotyczgce schematow uktadania TGSI zostaty opisane w Lodzkim
Standardzie Dostepnosci wydanym do Zarzgdzenia Nr 7129/VI11/17 Prezydenta Miasta todzi
z dnia 20 pazdziernika 2017r.

Wszystkie parametry dotyczgce projektowania elementéw prowadzgcych i znakéw
ostrzegawczych powinny by¢ zgodne z normg ISO 21542:2011

Rozdzial 3.2. Mala architektura

Przy projektowaniu matej architektury nalezy pamieta¢ o odpowiednim jej usytuowaniu,
w sposob w ktory nie bedzie utrudnia¢ przemieszczania sie osobom z niepetnosprawnoscig
ruchu oraz niewidomym i stabowidzgcym. Aby uzyskac¢ taki efekt, nalezy wytyczy¢ w ciggu
komunikacyjnym linie, ktora bedzie stanowita granice usytuowania matej architektury i innego
wyposazenia.

cmmse 1 mm®

Rysunek 5 Schemat prawidfowego i nieprawidtowego sytuowania matej architektury na ciggach pieszych. Zrédfo:
"WEACZNIK - projektowanie bez barier" Kamil Kowalski
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Rysunek 6 Sposéb wyznaczania linii stanowigcej granice usytuowania matej architektury. Zrédto: "WEACZNIK -
projektowanie bez barier" Kamil Kowalski
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W przypadku usytuowania matej architektury na srodku ciggu komunikacyjnego, np. tawek,
odlegto$¢ miedzy nimi powinna pozwala¢ na przejscie na drugg strone ciggu
komunikacyjnego.
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Rysunek 7 Minimalna szeroko$¢ przejscia pomiedzy matg architekturg. Zrédto: "WEACZNIK - projektowanie bez
barier" Kamil Kowalski

Projektujgc na terenie fawki lub inne rodzaje miejsc siedzgcych, nalezy przewidzie¢ aby
przynajmniej 1/3 tych miejsc byta wyposazona w oparcia i podtokietniki.

Rozdziat 3.3. Przejscia dla pieszych
Projektujgc przejscia dla pieszych nalezy przewidzie¢ odpowiednie wyprofilowanie krawedzi
przejscia. Umozliwig to nastepujgce rozwigzania:

e Rampy kraweznikowe — zalecane stosowane gtownie w przypadku przejs¢ przez
jezdnie drog publicznych

e Przejscie na progu zwalniajgcym — zalecane stosowanie w miejscach, gdzie istotne
jest spowolnienie ruchu samochodowego i zapewnienie priorytetu pieszym

e Umieszczenie jezdni oraz chodnika na jednym poziomie — zalecane stosowanie
w miejscach, gdzie ruch samochodowy jest rzadki, a piesi majg bezwzgledne
pierwszenstwo

Rampe kraweznikowg nalezy projektowa¢ zgodnie z ponizszymi wytycznymi:

e Szerokos¢ minimalna 90 cm — zalecane jest zapewnienie rampy na catej szerokosci
przejscia

¢ Nachylenie prostopadte do jezdni maksymalnie 5% - w sporadycznych przypadkach
dopuszcza sie zwigkszenie nachylenia do 10%

¢ Nachylenie boczne maksymalnie 10% - w sporadycznych przypadkach dopuszcza sie
zwiekszenie nachylenia bocznego do 15%

e Rodbznica wysokosci pomiedzy krawedzig rampy a nawierzchnig jezdni nie moze
przekraczac 2 cm

max. 5%
max. 1[."'.'14\

min. 90 crm

n
Yoo -

I ERT— ]“1.3:(.2:“1
Rysunek 8 Parametry rampy kraweznikowej. Zrédfo: "WEACZNIK - projektowanie bez barier" Kamil Kowalski
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Przejscia na poziome chodnika nalezy wykonywa¢ w miejscach, gdzie priorytetowym
charakter przestrzeni ma ruch pieszych oraz kiedy konieczne jest ograniczenie predkosci
ruchu samochodowego. Przejscia takie wykonuje sie za pomocg podniesienia na odcinku
przejscia poziomu jezdni do wysoko$ci chodnika. Tym sposobem, uzytkownicy ze specjalnymi
potrzebami majg zapewnione swobodne przejscie bez koniecznosci zjezdzania i podjezdzania
pod kraweznik, a jednoczesnie wytworzony zostanie prég zwalniajgcy dla aut. Pozioma
ptaszczyzna takiego przejscia powinna mie¢ szerokos¢ minimum 150 cm, a komunikacja
miedzy chodnikiem a przejsciem powinna odbywaé sie bez koniecznosci pokonywania
jakiegokolwiek progu.

W przypadku wystgpienia wysepki na przejsciu dla pieszych, nalezy zréwnac jg z poziomem
ulicy lub zastosowaé¢ rampy kraweznikowe z obu stron wysepki. Odlegtos¢ miedzy rampami
kraweznikowymi z obu stron wysepki nie moze by¢ mniejsza niz 200 cm.

Kazde przejscie dla pieszych nalezy oznaczy¢ przy pomocy reliefowych piyt ostrzegawczych
na catej szeroko$ci przejscia. Plyty powinny by¢ utozone w poprzek catego chodnika, a ich
faktura powinna podkresla¢ kierunek dojscia do przejscia. Szczegétowe wytyczne dotyczace
projektowania przejs¢ dla pieszych zostaty opisane w tédzkim Standardzie Dostepnosci
wydanym do Zarzadzenia Nr 7129/VII/17 Prezydenta Miasta todzi z dnia 20 pazdziernika
2017r.

Rozdzial 3.4. Miejsca parkingowe

Miejsca parkingowe dla oséb z niepetnosprawnoscig powinny znajdowac sie mozliwie blisko
wejscia do budynku. Projektujgc parking nalezy przewidzie¢ odpowiednig liczbe miejsc
parkingowych dla os6b z niepetnosprawnosciami w stosunku do ogolnej liczby miejsc.

Liczba miejsc parkingowych | Minimalna  liczba  miejsc
parkingowych dla oséb =z
niepetnosprawnosciami

6 -15 1
16 — 40 2
41 - 100 3
Powyzej 100 4% catkowitej liczby miejsc

Wymiary miejsc parkingowych dla oséb z niepetnosprawnosciami powinny wynosi¢ 360 cm
x 600 cm (zalecane 700 cm) w przypadku miejsc usytuowanych wzdtuz jezdni oraz 360 cm
x 500 cm (zalecane 600 cm) w przypadku miejsc prostopadtych i ukosnych. W wyjgtkowych
sytuacjach, mozliwe jest ograniczenie szerokosci miejsca do 230 cm pod warunkiem
zapewnienia dostepu do sgsiadujgcego z miejscem ciggu pieszego. W tym wypadku nalezy
pamietaé, ze trzeba zapewni¢ mozliwosé zaparkowania auta dowolng strong i przy wysiadaniu
na chodnik bgdz cigg pieszo — jezdny nie moze byé Zzadnych przeszkdd utrudniajgcych
otwarcie drzwi.

W przypadku projektowania miejsc postojowych wzdtuz jezdni, bez bezposredniego dostepu
do ciggu pieszego lub pieszo-jezdnego, realizacie miejsc postojowych dla o0soéb
z niepetnosprawnosciami nalezy ustali¢ z Zamawiajgcym.

Miejsca parkingowe dla os6b z niepetnosprawnosciami nalezy odpowiednio oznakowac oraz
zapewni¢ odpowiednie udogodnienia w celu oznakowania lokalizacji oraz rodzaju dojscia do

miejsca parkingowego. Znalezienie miejsca parkingowego oraz korzystanie z niego moze
utatwi¢ umieszczanie w poblizu wjazdu na parking informac;ji o lokalizacji miejsc parkingowych

11



4Przygotowanie i opracowanie dokumentac;ji dla przedsiewziecia pn. ,Rewitalizacja Obszarowa Centrum todzi (Projekt 9)”
z zakresu rewitalizacji obszaréw miejskich, planowanej do dofinansowania w ramach perspektywy finansowej 2021-2027"

dla 0s6b z niepetnosprawnosciami, zastosowanie systemu oswietlenia wskazujgcego wolne
i zajete miejsca (miejsca dla oséb z niepetnosprawnoscig mogg by¢ oznaczone innym kolorem
swiatta), zapewnienie informacji wskazujgcych droge do pionéw komunikacyjnych/wejscia do
budynku dostosowanych dla os6b poruszajacych sie na wézku.

Stanowiska postojowe dla oséb 2z niepetnosprawnosdciami nalezy projektowac¢ jako
wyrézniajace sie kolorem, z oznakowaniem pionowym i poziomym zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami. Nawierzchnia stanowiska musi by¢ réwna i gtadka, o nachyleniu poprzecznym
i podtuznym zgodnym z obowigzujgcymi przepisami, wykonana z np. betonu asfaltowego lub
betonu cementowego. Wskaznik odbicia $wiatta stonecznego od nawierzchni winien wynosié¢
co najmniej 0,33. W wyjgtkowych sytuacjach (w przypadku tanki zabytkowej) dopuszcza sie
projektowanie miejsc parkingowych dla oséb z niepetnosprawnoscig z nawierzchni
brukowanych wykonanych z kostki kamiennej. W takim przypadku, gdy nawierzchnia
odtwarzana jest z materiatbw wyprodukowanych wspétczesnie zaleca sie stosowanie
nawierzchni gtadkich dopasowanych estetycznie do istniejgcej nawierzchni. Dopuszcza sie
stosowanie nawierzchni z kostki betonowej o niefazowanych krawedziach lub kostki kamiennej
cietej. W przypadku projektowania parkingdw o nawierzchni z kostki azurowej lub na gruncie,
stanowiska postojowe dla 0s6b z niepetnosprawnoscig nalezy zachowac z nawierzchnig petng
(bez otwordw) oraz przewidzie¢ utwardzony dojazd dla osdb z niepetnosprawnoscig do
najblizszego ciggu komunikacyjnego prowadzgcego do wejscia do obiektu.

Niezaleznie od rodzaju miejsca parkingowego dla osdb z niepetnosprawnoscig konieczne jest
zapewnienie wejscia na chodnik lub cigg pieszo — jezdny bezposrednio z miejsca
parkingowego. Dostep do chodnika moze na przyktad odby¢ sie poprzez:

o Wyniesienie catosci nawierzchni stanowiska postojowego do wysokosci sgsiedniego
chodnika (a)

o Obnizenie wysokosci sgsiedniego chodnika do nawierzchni stanowiska postojowego
(b)

o Obnizenie nawierzchni chodnika na catej dlugosci stanowiska postojowego (c)

¢ Wyniesienie miejscowe nawierzchni stanowiska postojowego (d)

e Obnizenie miejscowe nawierzchni chodnika do wysoko$ci nawierzchni stanowiska
postojowego (e)

Rysunek 9 Dostep do chodnika z poziomu miejsca postojowego. Zrédto: "Standardy dostepnosci budynkéw dla
0S0b z niepetnosprawnosciami” Ministerstwo Infrastruktury i Budownictwa
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Przy obnizeniach chodnika zapewniajgcych dostep, kraweznik powinien by¢ wjazdowy lub
Sciety, roznica poziomow nie powinna by¢ wigksza ni¢ 2 cm (zalecane 1 cm) . Przy obnizeniach
chodnika nie nalezy uktadaé paséw ostrzegawczych lub prowadzacych.

W przypadku usytuowania korytka sciekowego w obrebie miejsca parkingowego dla oséb
Z niepetnosprawnoscig powinno mie¢ ono Sciete (1: 1) lub zaokraglone krawedzie (promien
min = 2 CM).

W sytuacji lokalizowania parkingu przy chodniku zaleca sie montaz ogranicznikéw
parkingowych zabezpieczajgcych przed zbyt bliskim parkowaniem pojazdow przy chodniku,
aby zapobiec sytuacji zwezenia chodnika przez tylny bgdz przedni nawis samochodu.

pas kostki lupane|

Rysunek 10 Zabezpieczenie przed zajmowaniem ciggu pieszego przez nawis parkujacych samochodéw. Zrédfo:
"t 6dzki Standard Dostepno$ci” Spétdzielnia Socjalna Fado

Rozdziatl 3.5. Sygnalizacja dzwiekowa

Na przejsciach dla pieszych wyposazonych w sygnalizacje swietlng nalezy takze zastosowac
sygnalizacje dzwiekowg. Sygnat dzwiekowy powinien wyraznie odrdznia¢ sie od odgtosow
otoczenia, ale jednoczes$nie nie powinien byC¢ ucigzliwy dla uzytkownikow. Sygnalizacje
dzwiekowg nalezy projektowac tak, aby byfa styszalna zaréwno w trakcie Swiatta zielonego,
jak i czerwonego. Oba te sygnaty muszg rézni¢ sie od siebie. Na przyciskach dotykowych
zmiany $wiatet zaleca sie stosowanie dotykowych schematéw przejscia dla pieszych,
pokazujgcych uktad jezdni, toréw tramwajowych itp.

Rozdziat 4. Materiaty i nawierzchnie

Rozdziat 4.1. Nawierzchnia
Stosowane nawierzchnie muszg byc¢ réwne i antyposlizgowe. Jezeli projektuje sie wyktadziny
podtogowe, dtugos¢ runa musi by¢ jak najmniejsza — maksymalnie 20 mm, a wyktadzina
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mozliwie twarda. Im wyktadzina ma dtuzsze runo i im jest bardziej miekka, tym poruszanie sie
na wozku bedzie trudniejsze. Wyktadzina musi by¢é mocowana bezprogowo.

Rozdziat 4.2. Materialy o wysokim potysku i szkio

Ze wzgledu na osoby stabowidzgce nalezy unika¢ duzych powierzchni o wysokim potysku,
w szczegolnosci dotyczy to posadzek. Materiaty o wysokim potysku mogg odbija¢ swiatto
w trudny do przewidzenia sposéb, powodujgc u osoby stabowidzgcej tzw. ol$nienia
i utrudniajgc w ten sposéb orientacje w przestrzeni.

Jezeli przy wejsciu lub wewnatrz budynku stosowane sg drzwi lub przegrody z duzymi
przeszkleniami (wiecej niz 75% powierzchni transparentnej), nalezy wprowadzi¢ na tafli
widoczne oznaczenia, umozliwiajgce zauwazenie przeszkody przez uzytkownikéw. Mozliwe

jest zastosowanie:

e min. 2 poziomych pasow, o szerokosci min. 7,5 cm, umieszczonych na wysokosci 90—
100 cm oraz 130-140 cm (zamiast jednego lub dwoch paséw mogg by¢ wykonane
poziome szprosy);

e wzoru pokrywajgcego ponad 25% powierzchni drzwi lub $ciany.

min, B8 cm
=

130-140cm

90-100 crm

Rysunek 11 Zasada kontrastowego oznakowania drzwi i $cian transparentnych na podstawie normy ISO 21542:
2011. Zrédto: "Wigcznik - projektowanie bez barier" Kamil Kowalski

e Kontrast oznaczen stosowanych na elementach transparentnych w stosunku do tta
powinien wynosi¢ min. 30 stopni w skali LRV.

Rozdziatl 4.3. Kontrasty
Dla os6b stabowidzgcych istotne jest zachowanie odpowiednich kontrastow pomiedzy

elementami wyposazenia przestrzeni, np. miedzy

e posadzkami a Scianami,

e oscieznicami drzwi a Scianami — jezeli ze wzgledu na projekt wnetrz nie bedzie to
mozliwe, nalezy zapewni¢ inne rozwigzania pozwalajgce uzytkownikom, w tym osobom
z dysfunkcjg wzroku, znalez¢ drzwi,

e meblami a ich otoczeniem.

Minimalny poziom kontrastu miedzy tego typu powierzchniami nie powinien by¢ mniejszy niz
30 stopni w skali LRV.

Rozdziatl 4.4. Skala LRV
LRV — Luminous Reflectance Value, inaczej wartos¢ Y w systemie oznaczenia koloréw CIE.
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LRV jest skalg 100-stopniowa, gdzie 0 oznacza brak odbicia $wiatta (czysta czern), a 100
petne odbicie Swiatta (czysta biel). W naturze wartoéci 0 i 100 nie wystepujg, dlatego
rzeczywisty zakres skali jest nieco mniejszy.

Najprostszym sposobem obliczenia kontrastu pomiedzy dwiema powierzchniami jest

okreslenie wartosci odbicia dla obu elementdw i odjecie ich od siebie (LRV1 — LRV2).

Miejsce oceny kontrastu Minimalny kontrast

Duze powierzchnie (np. sciany, podtogi, | 30 LRV
drzwi,  sufity), elementy utatwiajgce
orientacje lub poruszanie sie (np. porecze,
wigczniki, przyciski i inne urzgdzenia,
elementy prowadzace $ciezek dotykowych)

Miejsca mogace stanowi¢ zagrozenie (np. | 60 LRV
krawedzie stopni i pochylni, przeszklenia),

informacja wizualna

Rozdziat 5. Budynek

Rozdziatl 5.1. Wejscia do budynkéw
Wymagania:

Wejscia do budynkow nalezy zasygnalizowa¢ pasem ostrzegawczym szerokosci 50cm
utozonym w odlegtosci 50 cm przed drzwiami i za drzwiami.
Wokét gtdwnego wejscia nalezy umozliwi¢é swobode poruszania sie osobom
ze specjalnymi potrzebami i niepetnosprawnosciami, czyli zapewnié¢ przed i po wejsciu
miejsce na pole manewru o wymiarach co najmniej 150x150 cm.
Nawierzchnia przed wejsciem gtéwnym powinna by¢ utwardzona i posiada¢ nachylenie
podtuzne mniejsze niz 6%, zaleca sie stosowanie nachylenia podtuznego mniejszego
niz 5%.
W odlegtosci 60 cm od Sciany do otwieranej krawedzi drzwi powinna znajdowacé sie
przestrzen bez przeszkod.
Wejscia do budynku o wysokosci powyzej dwdch kondygnaciji nadziemnych, majgcego
pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi, nalezy ochrania¢ daszkiem lub
podcieniem ochronnym o szerokoéci wiekszej co najmniej o 100 cm od szerokosci
drzwi oraz o wysiegu lub gtebokosci nie mniejszej niz 100 cm w budynkach niskich (do
12 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkanie o wysokosci do 4 kondygnac;i
nadziemnych wigcznie) i 150 cm w budynkach wyzszych.
Daszki oraz state i ruchome ostony przeciwstoneczne mogg by¢ umieszczane na
wysokosci co najmniej 240 cm nad poziomem chodnika, z pozostawieniem
nieostonietego pasma ruchu od strony jezdni o szerokosci co najmniej 100cm.
Stosowanie mat przy wejsciu nie jest wskazane, gdyz utrudniajg poruszanie sig
osobom na wézkach. Jednak w przypadku ich zastosowania powinny one spetniac
nastepujgce zalecenia:
o Wycieraczki (gumowe, stalowe) muszg by¢ uktadane tak, by ich powierzchnia
byta na jednym poziomie z chodnikiem/posadzka,
o Dopuszczalne stosowanie wycieraczek uktadanych na posadzce, i ile
wycieraczka wyposazona jest w pochyte krawedzie umozliwiajgce wjazd kotem,
a jej wysokos$¢ nie przekracza 1cm,
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‘: wycieraczki nalezy ukfadac tak, 3 dopuszcza sie wycieraczki
1 aby ich powrierzchnia byta na 3 wysokodcl max, 1cm

: 3

1 jednym poziomie z posadzky : 1 zwyprofilowang krawedzia
$

: s S— - umaozliwiajaca swobodny
$ i H wjazd wozkiem

Rysunek 12 Wytyczne dotyczgce wycieraczek przed drzwiami. Zrédfo: "Standardy dostepnosci budynkéw dla 0séb
Z niepetnosprawnosciami” Ministerstwo Infrastruktury i Budownictwa

o Wielko$¢ oczek wycieraczki powinna zabezpieczaé przed utknieciem kotfa
wozka lub laski osoby niewidome;j

o W przypadku stosowania mat nalezy trwale przymocowac¢ je do podtogi
Nalezy ograniczy¢ stosowanie opraw oswietleniowych z widocznym zrodiem swiatta,
ktére mogg powodowaé zjawisko olsnienia — w przypadku zastosowania reflektoréw
powinny by¢ one rozmieszczone w sposéb nieprzeszkadzajgcy uzytkownikowi,
Jezeli nie ma mozliwosci dostepu do budynku z poziomu terenu nalezy zastosowac
pochylnie — w przypadku braku takiej mozliwosci inne rozwigzania alternatywne,
w drugiej kolejnosci dzwig osobowy, jesli on nie jest mozliwy — platformy pionowe lub
ukosne jako ostatecznosc.
Zaleca sie stosowanie miejsc chwilowego wypoczynku
W budynkach uzytecznosci publicznej zaleca sie umieszczenie tabliczek informujgcych
o funkcji pomieszczenia w formie wizualnej oraz dotykowej (alfabet Braille’a).
Informacja dotykowa powinna znajdowaé sie na $cianie, po stronie klamki, na
wysokosci min. 120cm (do6t tabliczki) i maks. 160cm (goéra tabliczki), w odlegtosci 5-
10cm od oscieznicy drzwi (pomiar od krawedzi o$cieznicy do blizej potoznej krawedzi
tabliczki).

Rozdziat 5.1.1. Wiatrolapy i przedsionki
Wytyczne:

Drzwi wejsciowe do wiatrotapu powinny mie¢ szeroko$¢ w Swietle oscieznicy min. 90
cm, a w przypadku innych budynkéw co najmniej 120 cm z mozliwoscig zastosowania
drzwi dwuskrzydtowych ze skrzydtem ruchomym o szerokosci 90 cm (zalecane 100
cm),

Skrzynki na listy nalezy montowac¢ mozliwie jak najnizej na wysokosci od 80 do 110
cm,

Prog o maksymalnej wysokosci do 2 cm, ze $cietym klinem i wyréznieniem kontrastu
0 minimalnym LRV 30,

Otwor drzwiowy powinien by¢ tak zlokalizowany w $cianie, by od strony zawiasow
pozostato co najmniej 9-10 cm wolnej przestrzeni,

Sciana od strony otwierania drzwi powinna byé oddalona o 60 cm, aby zapewnié
mozliwos¢ podjazdu woézkiem od strony otwarcia drzwil5,
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min, 150 cm

Zalecana przestrzen manewrowa w wiatrotapie: 150 x 150 cm, poza polem otwierania
skrzydta drzwi.

min. 150 crm min. 150 crm min. 150 cm min. 150 cm min. 150cm
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* wymiar zalecany *wymiar zalecany

Rysunek 13 Parametry przedsionkéw. Zrédito: "Whgcznik - projektowanie bez barier" Kamil Kowalski

Rozdziat 5.1.2. Drzwi
Detale drzwi wejsciowych:

lekkie i tatwe w obstudze,

ptyta cokotu na dole drzwi o wysokosci 40 cm,

klamka, zamek oraz dzwonek powinny by¢ tatwe w identyfikacji oraz umieszone na
wysokosci 80-110 cm nad poziomem podtogi,

stosowanie klamek w formie dzwigni - klamki gatkowe nie sg zalecane,

przezroczysty panel drzwiowy umieszczony na wysokosci min. 40-160 cm,

wizjer na wysokosci 90 cm i 150 cm nad poziomem podtogi,

sita robocza do otworzenia drzwi wejsciowych do budynku oraz do pomieszczen lub
mieszkan, uzywanych przez osoby z niepetnosprawnosciami musi wynosic¢ nie wiecej
niz 25 N,

drzwi z samozamykaczem powinny mie¢ mozliwos¢ samodzielnego otworzenia z sitg
roboczg nie wiekszg niz 25 N.

zaleca sie stosowanie samozamykaczy z opdznieniem zamykania

Rozdziat 5.1.3. Domofon
Domofon (w przypadku jego zastosowania) powinien spetnia¢ nastepujgce wymagania:

Posiada¢ systemem audio-wizualny,

By¢ umieszczony w widocznym miejscu, przy klamce od drzwi, blisko wejscia,

By¢ w kontrastujgcych kolorach wzgledem tla, na ktérym sie znajduje,

Ekran domofonu powinien znajdowac sie nie wyzej niz 120 cm nad poziomem podtogi,
a jego przyciski na wysokosci 80 cm-110 cm i w odlegtosci minimum 60 cm od
naroznika wewnetrznego,

Przyciski dzwonkoéw do drzwi powinny by¢ o odpowiednio duzej wielkosci i dawac
wizualny lub dzwiekowy sygnat,

Posiada¢ swietlne i dzwiekowe potwierdzenie otwierania zamka,

Przyciski powinny by¢ w kontrastujgcych kolorach wzgledem panelu na ktérym sie
znajdujg, kazdy z nich powinien posiada¢ wyrazny numer lub litere w kolejnosci
alfabetycznej, mozliwg do odczytania rowniez przez dotyk,

Nalezy stosowac klawisze zamiast systemu dotykowego (sensorycznego), z wyraznym
oznakowaniem klawiszy cyframi wypukilymi lub zastosowaniem miedzynarodowej
klawiatury z wyréznieniem dotykowym cyfry ,5”,
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Mikrofon powinien by¢ na takiej wysokosci, by odbiera¢ gtos os6b o réznym wzroscie,
Kamerka domofonu powinna uchwycic¢ twarz osoby, aby utatwic jej rozpoznanie przez
mieszkanca,

Zaleca sie umieszczanie informacji w alfabecie Braille’a przy lub na przyciskach.
Minimalna wysokos¢ przyciskdw domofonu lub wideofonu musi znajdowac sie na
wysokosci 80cm od poziomu podifoza natomiast maksymalna wysokos$¢ tych
przyciskow na wysokosci 110cm,

Dobierajgc domofon lub wideofon, nalezy zwréci¢é uwage na zasieg kamery oraz
mikrofonu

Rozdziat 5.2.Komunikacja

Rozdziat 5.2.1. Przestrzenh manewrowa
Przestrzenie manewrowe nalezy projektowac¢ wedtug nastepujgcych zasad:

Najmniejsza powierzchnia potrzebna do wykonania obrotu o 90 stopni dla osoéb
poruszajgcych sie na wézkach inwalidzkich wynosi 150x150cm;

Najmniejsza powierzchnia potrzebna do wykonania petnego obrotu (Srednia kota
wozka) dla oséb poruszajgcych sie na wozkach inwalidzkich wynosi 170x170cm;
Najmniejsza powierzchnia potrzebna do wykonania skretu w czasie jazdy o 90 stopni
dla os6b poruszajgcych sie na wézkach inwalidzkich wynosi 150x180cm;

Najmniejsza powierzchnia potrzebna do wykonania obrotu o 180 stopni lub 360 stopni
wzgledem statego (nieruchomego) punktu osi obrotu dla oséb poruszajacych sie na
wozkach inwalidzkich wynosi 200x200cm;

150 ¢cm
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Rysunek 14 Przestrzei manewrowa dla 0séb poruszajgcych sie na wézkach inwalidzkich. Zrédfo: "Standardy
dostepno$ci budynkdéw dla 0séb z niepetnosprawnosciami” Ministerstwo Infrastruktury i Budownictwa
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Rozdziat 5.2.2. Komunikacja pozioma

Szerokos¢ ciggdw komunikacyjnych nalezy mierzyé po odjeciu przestrzeni zajmowanej przez
umeblowanie znajdujgce sie na danym ciggu komunikacyjnym oraz w poblizu miejsc
siedzacych, réwniez po odjeciu przestrzeni zajmowanej przez nogi osoOb siedzgcych.
Szeroko$¢ ogolnodostepnych przestrzeni komunikacyjnych musi by¢ dostosowana do
planowanego natezenia ruchu:

180 cm — pozwala na mijanie sie¢ dwoch osob poruszajgcych sie na wdzku. Powinna
by¢ stosowana w przypadku statego ruchu dwukierunkowego. W przypadku korytarzy
0 szerokosci mniejszej niz 180cm, maksymalnie co 25 metréw nalezy projektowac
miejsca umozliwiajgce miniecie sie dwdch wodzkow. Szerokosc takiej przestrzeni
powinna wynosi¢ min. 180cm, a jej dtugos¢ min. 200cm. Poszerzenie przestrzeni nie
jest konieczne jezeli dlugos¢ korytarze nie przekracza 50m.

150 cm — pozwala na zawrdcenie wozka o 180 stopnii mijanie sie ze sprawng osoba,
ale nie pozwala na miniecie sie dwdch oséb poruszajgcych sie na wozku. Moze by¢
stosowana w przypadku czestego ruchu dwukierunkowego.

120 cm — pozwala na poruszanie sie osobie na wozku, ale nie pozwala na zawracanie.
Mijanie sie z osobg sprawng moze by¢ utrudnione. Moze by¢ stosowana w przypadku
rzadkiego ruchu dwukierunkowego, oraz z zastrzezeniem, iz taka szerokos¢ korytarze
jest dopuszczalna tylko w przypadku kiedy stanowi droge ewakuacyjng przeznaczong
do ewakuacji nie wiecej niz 20 oséb.

90 cm — pozwala na poruszanie si¢ osobie na wozku na odcinku nie wiekszym niz
150cm. Dopuszczalne przy lokalnych przewezeniach przestrzeni komunikacyjnej.
Nalezy unika¢ na waznych ciggach komunikacyjnych.
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Rysunek 15 Dopuszczalne szeroko$ci przestrzeni komunikacyjnej. Zrédto: "Wigcznik - projektowanie bez barier"
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Rozdziat 5.2.3. Komunikacja pionowa budynku
Nie zaleca sie projektowania podnos$nikow i schodotazéw w przypadku pokonywania
poziomych przeszkod wysokosciowych.

Rozdzial 5.2.4. Wysokos$é ciagéow komunikacyjnych

Wysoko$¢ ciggéow komunikacyjnych stanowigcych droge ewakuacyjng nie powinna byc¢
mniejsza niz 220 cm. Jezeli jakikolwiek element wyposazenia przestrzeni (np. podcien)
znajduje sie ponizej wysokosci 220 cm, nalezy zastosowac prob ostrzegawczy o wysokosci
minimum 40 cm, porecz ostrzegawczg lub odpowiednio ustawi¢ elementy wyposazenia bgdz
matej architektury.

Wiszagce i wystajgce elementy architektoniczne, informacyjne itp. Nalezy projektowaé
Z zachowaniem przynajmniej jednej z nastepujgcych zasad:

o Dolna krawedz musi znajdowac sie ponizej 30 cm lub powyzej 220 cm;

o Elementy nie mogg wystawaé wiecej niz 10 cm w poziomie od $ciany, stupa itp. Do
ktérych sg mocowane;

e W innych sytuacjach nalezy zapewni¢ zabezpieczenia uniemozliwiajgce wejscie pod
wystajgcy element oraz umozliwiajgce jego wykrycie za pomocg biatej laski, np.
porecz, wysoki kraweznik, odpowiednio rozlokowang matg architekture.

max 10 cm
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Rysunek 16 Zasada projektowania elementow wiszgcych i ukosnych w sposob bezpieczny dla osoby
z niepetnosprawnoscig wzroku. Zrodto: " Wigcznik-projektowanie bez barier" Kamil Kowalski

Projektujgc elementy instalowane na stupach nalezy projektowac¢ w nastepujgcy sposéb:

e Dla pojedynczych stupow nalezy spetni¢ przynajmniej jedng z ponizszych zasad:
o Dolna krawedz musi by¢ potozona ponizej 30cm lub powyzej 220cm;
o Element nie moze wystawac wiecej niz 30cm od krawedzi stupa, a jego dolna
krawedz nie moze znajdowac sie powyzej 70cm

20



4Przygotowanie i opracowanie dokumentac;ji dla przedsiewziecia pn. ,Rewitalizacja Obszarowa Centrum todzi (Projekt 9)”
z zakresu rewitalizacji obszaréw miejskich, planowanej do dofinansowania w ramach perspektywy finansowej 2021-2027"

rmirn, 220¢m

max 30 cm

Rysunek 17 Zasada projektowania elementéw umieszczonych na pojedynczym stupie. Zrédo: "Wigcznik -
projektowanie bez barier" Kamil Kowalski

o Dla elementéw mocowanych pomiedzy stupami nalezy spetniaé przynajmniej jedng
Z nastepujgcych zasad:
o Dolna krawedz musi by¢ potozona ponizej 30cm lub powyzej 220cm;
o Odlegtos¢ miedzy stupami nie moze by¢ wieksza niz 30cm;
o Nalezy umiescic¢ poziome elementy ostrzegawcze na wysokosci 20-30cm oraz

70-90cm.
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Rysunek 18 Zasada projektowania elementéw umieszczonych na podwéjnym stupie. Zrédto: "Wigcznik -
projektowanie bez barier" Kamil Kowalski

Rozdzial 5.2.5. Informacja
W budynku nalezy projektowac¢ zaréwno informacje w systemie wizualnym jak i dotykowym.

Informacja wizualna

System informaciji wizualnej nalezy projektowac w sposéb spojny dla catego budynku. Utatwia
on odnajdywanie waznych pomieszczen, okreslenie kondygnacji czy zdobycie informacji na
temat biezacej lokalizacji. Informacje takie nalezy przedstawia¢ w miare mozliwosci w formie
piktograméw. Tekst moze by¢ uzywany jako uzupetniajgcy oraz w miejscach, w ktérych nie
ma mozliwosci przedstawienia informacji w formie piktogramu. Dla utatwienia korzystania
z takich informacji osobom z niepetnosprawno$cig wzorku, konieczne jest zapewnienie
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odpowiedniego kontrastu pomiedzy znakami a ich ttem. Nie moze on by¢ mniejszy niz 60
stopnie w skali LRV.

Zgodnie z normag 1SO 25142:2011 minimalna wysokos¢ piktogramow powinna by¢ obliczana
na podstawie wzoru:

H,=0,09xL
H; — wysoko$¢ znaku, L — odlegtosé od znaku
Minimalna wysokos¢ teksu musi wynosi¢ 15 mm i by¢ obliczana na podstawie wzoru:
Hy =0,02~0,03 X L
Hr — wysokos¢ tekstu, L — odlegtos¢ od tekstu

Do zapisu tekstow nalezy stosowaé bezszeryfowe kroje czcionek, np. Arial, Helvetica,
Verdana.

Zaleca sie tworzenie napiséw przy uzyciu wielkich i matych liter, a nie wylgcznie wielkich.
Zasada ta jest szczegdlnie wazna w przypadku dtuzszych tekstéw, np. instrukciji
postepowania, obstugi urzadzen.

Jezeli symbole umieszczane sg w zestawach, zaleca sie, zeby w jednym zestawie nie
znajdowalo sie wiecej niz 5 znakow, liczgc razem ze strzatkg wskazujgca kierunek. Zaleca sie,
zeby oswietlenie informacji byto o minimum 15 Ix jasniejsze od oswietlenia stref sgsiednich.
Najkorzystniejsze jest wykonanie oznaczen na przepuszczajgcych i rozpraszajgcych swiatto
materiatach i ich rbwnomierne podswietlenie od tytu.

Informacje wizualng odczytywang z wiekszych odlegtosci, np. tablice kierunkowe, nalezy
umieszcza¢ nad ciggami komunikacyjnymi na wysokosci min. 220 cm. Informacje
odczytywane z bliska, jak tablice kierunkowe znajdujgce sie na scianach czy informacije
o funkcjach pomieszczen, nalezy umieszcza¢ na wysokosci minimalnej (dolna krawedz znaku)
120 cm i maksymalnej (gérna krawedz znaku) 160 cm.

Informacija dotykowa

Informacje dotykowe o funkcjach pomieszczeh lub ich numeracji nalezy umieszcza¢ na
drzwiach lub obok nich. Takie informacje powinny by¢ wykonane przynajmniej w alfabecie
Braille’a jednak nalezy pamietac, ze nie wszystkie osoby z niepetnosprawnoscig wzroku znajg
ten alfabet, dlatego dobrg praktykg jest przygotowanie za pomocg zwyktych wypuktych liter
dodatkowych napiséw lub wypuktych piktograméw. Symbole lub litery powinny mie¢ wysoko$¢é
od 15 do 55 mm. Nalezy stosowac czcionke bezszeryfowg, a wypuktos¢ znakéw musi wynosic
0,5 mm. Znaki te nie mogg by¢ wkleste, poniewaz uniemozliwia to ich przeczytanie.

Oznaczenia w alfabecie Braille’a muszg spetnia¢ nastepujgce warunki:

o Majg mie¢ spdjng zasade rozmieszczania oznaczen
e W przypadku wejs¢ do pomieszczen dopuszczalne sg nastepujgce sposoby ich
rozmieszczenia:
o Na scianie obok drzwi, po stronie klamki, na wysokosci okoto 150 cm,
o Bezposrednio na skrzydle drzwi, nad klamkg, na wysokosci okoto 150 cm
e W przypadku dzwigdw osobowych oznaczenia nalezy umiesci¢ zawsze po prawej
stronie od wejscia do dzwigu, na wysokosci okoto 150 cm
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Oznaczenia powinny by¢ przygotowane zgodnie ze standardem Marburg Medium lub
zblizonym oraz zasadami pisowni w alfabecie Braille’a, ktére nieco réznig sie od zapisu
za pomocg zwyktych liter

Alfabet Braille’a nie podlega skalowaniu — konieczne jest zachowanie odpowiedniej
wielkosci punktow i odlegtosci miedzy nimi; powiekszanie napiséw nie zwieksza ich
czytelnosci

Napisy w alfabecie Braille’a nalezy wyrownywac do lewej strony.

Informacje na poreczach schodoéw

Na pochwytach nalezy projektowaé takze informacje dotykowe, wykonane w alfabecie
Braille’a, ktére sg niezbedne dla os6b z niepetnosprawnoscig wzroku. Informacje tego typu
nalezy umieszcza¢ na poczatku biegu schoddw, na wierzchu lub po wewnetrznej stronie
pochwytu. Informacje takie mogg zawiera¢ numer kondygnacji, na ktérg prowadzg schody,
oraz opis funkcji kondygnaciji, np. ,0 Parter — Biuro”.

Rozdzial 5.3. Miejsca odpoczynku
Zalecenia:

W przestrzeniach wymagajgcych pokonywania znacznych odlegtosci nalezy, nie
rzadziej niz co 30 m, zapewni¢ miejsca siedzgce; powinny one znajdowac sie w poblizu
ciggow komunikacyjnych, ale nie bezposrednio na nich;

Miejsce do odpoczynku powinno by¢ wyposazone w siedzisko (fawke)
z podtokietnikami utatwiajgcymi siadanie i wstawanie oraz miejsce do zaparkowania
wdzka inwalidzkiego;

tawki powinny by¢ przytwierdzone na state do podioza, w sposdb niewidoczny
z poziomu uzytkownika, uniemozliwiajgcy ich usuniecie przez osoby do tego
nieupowaznione;

Do prawidtowego uzytkowania tawki potrzebne jest min. 40 cm wolnej przestrzeni od
frontu fawki, tak aby nogi osdb korzystajgcych z nich nie przeszkadzaty osobom
korzystajagcym z ciggdw komunikacyjnych;

tawki powinny by¢ wyposazone w podtokietniki po obu stronach tawki oraz po jednym
podfokietniku co 3 miejsca siedzgce. Podtokietniki powinny znajdowac¢ sie na
wysokosci 15-20 cm od gérnej powierzchni siedziska;

Szeroko$¢ miejsca siedzgcego powinna wynosi¢ ok. 50 cm. Siedzisko powinno
znajdowacC sie na wysokosci 42-45 cm od podtoza, kat pomiedzy oparciem
a siedziskiem powinien by¢ ergonomiczny tj. ok. 100 stopni, zalecanym materiatem do
zastosowania na siedziska i oparcia tawek jest drewno; powinno by¢ ono odpowiednio
twarde, odporne na warunki wynikajgce z normalnego uzytkowania;

Miejsce postoju przeznaczone dla osoby poruszajgcej sie na wozku inwalidzkim
powinno mie¢ gtebokos¢é min 140 cm (zalecane 180 cm) i szeroko$¢ 90 cm, tak aby
osoba na wodzku (skuterze inwalidzkim) mogta zaparkowa¢ woézek obok fawki, nie
przeszkadzajgc innym uzytkownikom przestrzeni.
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Rysunek 19 Miejsca odpoczynku z przewidzianym miejscem dla 0sob poruszajgcych sie na wozkach inwalidzkich.
Zrodto: "Standardy dostepnosci budynkéw dla 0séb z niepetnosprawno$ciami - Ministerstwo Infrastruktury
i Budownictwa"

Rozdzial 5.4. Schody

Schody nalezy projektowaé zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Dodatkowe
szczegotowe wytyczne dotyczgce projektowania schoddw przedstawiono ponizej.

Rozdziat 5.4.1. Stopnie

Zgodnie z normg ISO 21542:2011 zaleca sie projektowaé maksymalng wysokos¢ stopni 15 cm
w przypadku schodoéw o szczegdlnie duzym znaczeniu komunikacyjnym oraz schoddéw
potozonych na drogach ewakuacyjnych.

W zakresie uksztattowania profilu stopni, zaleca sie projektowanie schoddéw z lekko nachylong
podstopnicg (dolna krawedz podstopnicy cofnieta maksymalne o 25 mm wzgledem goérnej
krawedzi). Nie zaleca sie projektowania stopni z noskami oraz stopni bez podstopnic.

Rozdziat 5.4.2. Spoczniki

W przypadku klatek schodowych petnigcych funkcje ewakuacyjng zaleca sie powiekszenie
spocznikow w celu zapewnienia osobom z niepetnosprawnoscig miejsca oczekiwania na
pomoc ekip ratowniczych. Miejsca te powinny by¢ projektowane w taki sposob, aby osoba
oczekujgca nie utrudniata ewakuacji pozostatym uzytkownikom. W budynkach z windag
pozarowg przestrzen te mozna zapewni¢ w przedsionku windy.

Rozdziat 5.4.3.Przestrzen pod schodami

W przypadku, gdy schody zaprojektowane sg na wolnej przestrzeni, np. duzym holu, lub na
parterze gdzie przestrzen pod schodami pozostaje otwarta, nalezy projektowac w taki sposéb,
aby uniemozliwi¢ osobom z niepetnosprawnoscig wzroku lub niedowidzgcym wejscie pod
schody w miejscach, gdzie wysokos¢ przestrzeni od posadzki do spodu biegu jest mniejsza
niz 210 cm. Zabezpieczenia tego typu mozna wykona¢ za pomocg poreczy, poprzez
zabudowanie przestrzeni petnymi scianami, umieszczenie pod schodami donic na kwiaty lub
odpowiednie usytuowanie pod nimi mebli do wypoczynku.

Rozdziat 5.4.4. Oznaczenia wizualne i dotykowe

Oznaczenie wizualne kontrastowe na krawedziach stopni, powinno mie¢ szerokos¢ pasa od
40 do 50mm, jesli oznaczane sg wszystkie krawedzie stopni w biegu i od 50 do 100 mm, jesli
oznaczenie wykonywane jest wytgcznie wzdluz pierwszego i ostatniego stopnia biegu
schodow. Pas musi zosta¢ umieszczony przynajmniej na poziomej czesci stopnia,
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Rozdzial 5.5. Pochylnie

Zaleca sie projektowanie jak najtagodniejszych pochylni ze wzgledu na trudnos¢ pokonania
ich przez osoby z niektorymi rodzajami niepetnosprawnosci. Maksymalne nachylenie pochyini
okresla Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, jednak zaleca sie stosowanie nastepujacych
wytycznych, zgodnych z normg ISO 21542:2011, przedstawionych w ponizszej tabeli:

Maksymalna Maksymalne nachylenie | Maksymalna odlegtos¢
réznica wysokosci miedzy spocznikami
Bez ograniczen ponizej 5% bez ograniczen

50 cm 5% 1000 cm

46 cm 5,3% 874 cm

42 cm 5,6% 756 cm

38,5cm 5,9% 654,5 cm

35cm 6,3% 560 cm

31,5cm 6,7% 472,5cm

28 cm 7,1% 392 cm

24,5 cm 7, 7% 318,5 cm

21 cm 8,3% 252 cm

Dtugos$¢ pojedynczego biegu pochylni nie moze by¢ wieksza niz 9m. W przypadku pochylni
dtuzszej niz 9m nalezy zapewni¢ spoczniki o dtugosci nie mniejszej niz 140cm jednak zaleca
sie stosowanie dtugosci 150 cm. Jezeli na spoczniku nastepuje zmiana kierunku o co najmniej
45°, wymiary spocznika nie moga by¢ mniejsze niz 150x150 cm.

Szerokos$¢ pochylni musi wynosi¢ 120cm. Jezeli pochylnia jest szersza, nalezy wyznaczy¢ na
niej pas ruchu o szerokosci 120cm przeznaczony dla ruchu oséb o ograniczonej mozliwosci
poruszania sie.

Od strony otwartej pochylni nalezy zapewnic¢ kraweznik o wysokosci min. 7cm lub inny element
architektoniczny zapobiegajgcy spadnieciu wozka z pochylni. Nalezy projektowac pochylnie
w taki spos6b aby zapewni¢ poziomg przestrzeh manewrowg o wymiarach nie mniejszych niz
150 x 150 cm na dole i na gorze pochylni. Przestrzeh to nie moze by¢ ograniczona przez zadne
przeszkody, w tym réwniez pole otwierania sie drzwi.

Rozdziat 5.6. Porecze

Pochylnie

Wzdtuz pochylni pasa przeznaczonego dla oséb o ograniczonej mozliwosci poruszania sie
muszg znajdowac sie porecze z obu stron pochylni lub wydzielonego pasa pochylni. Porecze
muszg mie¢ rozstaw po obu stronach pochylni w zakresie 100-110cm i znajdowac sie ha
wysokosci 75 i 90 cm. Nalezy zachowaé¢ réwnolegtos¢ poreczy do ptaszczyzny ruchu oraz
spocznikow. Porecze nalezy instalowa¢ w odlegtosci minimum 5 cm od Sciany lub innej
przeszkody. W przypadku pochylni zewnetrznych nalezy je przedtuzyé o 30 cm poza bieg
pochylni (zaleca sie takze przedtuzenie dla pochylni wewnetrznych).

Zaleca sie stosowanie oznaczen wizualnych i dodatkowych oraz dotykowych ostrzegawczych
na pochylniach o nachyleniu powyzej 5%. Pasy kontrastowe powinny znajdowac sie wzdtuz
gornej i dolnej krawedzi kazdego biegu pochylni. Ich szerokos¢é powinna wynosi¢ min. 5 cm.
Zalecane jest uzyskanie kontrastu na poziomie min. 60 stopni w skali LRV.
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Schody
Przy schodach o wysokosci mniejszej niz 50 cm zaleca sie stosowanie przynajmniej jednej

poreczy, ktéra utatwi korzystanie ze schodéw osobom starszym oraz osobom
Z niepetnosprawnoscig ruchu.

W budynkach, w ktérych przewiduje sie uzytkownie przez wiekszg ilos¢ dzieci, zaleca sie
zaréwno dla schodoéw zewnetrznych oraz wewnetrznych, zainstalowanie dodatkowej poreczy
na wysokosci 60 - 75 cm (np. w swietlicach, przedszkolach).

Ogélne wymogi

Zasady ksztattowania pochwytu poreczy powinny by¢ zgodne z normg I1SO 21542:2011,
w ktorej opisano prawidtowy sposdb projektowania pochwytu utatwiajgcy korzystanie z niego
przez osoby ze specjalnymi potrzebami. Taki sposdb eliminuje praktycznie stosowanie
pochwytéw o przekroju kwadratowym. Zgodnie z normg, przekrdj pochwytu musi by¢ mozliwy
do wpisania pomiedzy dwa okregi o srednicach 25 i 45 mm, jak na przedstawionej ponizej
grafice:
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Rysunek 20 Zasada ksztaftowania pochwytu na podstawie normy ISO 21542:2011. Zrédio: "WEACZNIK -
projektowanie bez barier" Kamil Kowalski

Porecze powinny by¢ oddalone od Scian, do ktérych sg mocowane, co najmniej 5 cm.
Maksymalny przeswit lub wymiar otworu pomiedzy elementami wypetnienia balustrady nie
moze by¢ wiekszy niz 12 cm. Konce poreczy powinny by¢ zawiniete w dot lub zamontowane
do Sciany, tak aby nie mozna byto zaczepic sie fragmentami ubrania. Porecze powinny by¢ w
kolorze kontrastujgcym z ttem Sciany oraz biec nieprzerwanie przez caty cigg schodéw. Linia
poreczy powinna wiernie odzwierciedla¢ bieg schodow.

Dla os6b z niepetnosprawnoscig wzroku wazne jest zachowanie ciggtosci poreczy na
spocznikach, dzieki czemu tatwiej jest im okresli¢ dalszy bieg schodéw. Rozwigzanie takie jest
szczegolnie istotne w przypadku schodow o duzej szerokosci lub w nietypowy sposéb
zmieniajgcych kierunek, gdzie trudno o odpowiednig orientacje przestrzenng. Osoby
stabowidzgce fatwiej odnajdg porecz, jezeli zapewniony zostanie wysoki kontrast pomiedzy
pochwytem a sciang lub innym ttem. Kontrast taki powinien wynosi¢ min. 30 stopni w skali
LRV.

Na pochwytach nalezy projektowacC takze informacje dotykowe, wykonane w alfabecie
Braille’a, ktore sg niezbedne dla osob z niepetnosprawnoscig wzroku. Informacje tego typu
nalezy umieszcza¢ na poczatku biegu schoddw, na wierzchu lub po wewnetrznej stronie
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pochwytu. Informacje takie mogg zawiera¢ numer kondygnacji, na ktérg prowadzg schody,
oraz opis funkcji kondygnaciji, np. ,Parter — Biuro”.

Rozdziat 5.7. Windy

Przy projektowaniu windy nalezy przede wszystkim pamieta¢ o dostosowaniu szerokosci
przestrzeni komunikacji przed windg do przewidywanego ruchu. Wytyczne dotyczace
komunikacji opisano w rozdziale 2.1.

Wymiary szybu windowego nalezy dobra¢ w zaleznosci od sposobu otwierania windy oraz jej
rodzaju. W przypadku drzwi umieszczonych na krotszym boku kabiny lub drzwi na przelot
nalezy przewidzie¢ minimalny wymiar kabiny 110 cm x 140 cm. W przypadku kabiny, gdzie
zaprojektowano dwie pary drzwi umieszczonych na prostopadtych do siebie Scianach kabiny,
jej minimalna wielkos¢ powinna wynosi¢ 150 cm x 150 cm lub 140 cm x 160 cm. W przypadku
drzwi umieszczonych na dtuzszym boku kabiny, blisko naroznika, jej wymiary minimalne
wymiary powinny wynosi¢ 130 cm x 170 cm, a w przypadku umieszczenia drzwi na dtuzszym
boku kabiny na $rodku sciany — 130 cm x 200 cm.

Szerokos$¢ drzwi wejsciowych do kabiny windowej w sSwietle przejscia musi wynosié
przynajmniej 90 cm. Nalezy takze przewidzie¢ minimum 160 cm wolnej przestrzeni miedzy
drzwiami wejsciowymi do kabiny a przeciwlegta $ciang znajdujgcg sie na kondygnacji
przesiadkowej. Drzwi nalezy wyposazy¢ w czujniki powstrzymujgce ich zamykanie jeszcze
przed kontaktem z wsiadajgcg lub wysiadajgcg osobg (np. kurtyne swieting). Czujniki muszg
reagowac rowniez na osoby o réznym wzroscie, osoby poruszajgce sie na wozkach oraz
dzieci. Maksymalny prég miedzy stropem kondygnaciji a kabing dzwigu moze wynosi¢ 2 mm.

Kazda kabina windowa, ktéra nie pozwala na swobodne manewrowanie wozkiem, musi zostac
wyposazona w lustro umieszczone na wprost wejscia, ktore umozliwi osobie poruszajgcej sie
na wozku sprawdzenie, czy moze bezpiecznie opusci¢ kabine cofajgc. Dét lustra nie moze
znajdowac sie powyzej 100 cm ale tez nie nizej niz 30 cm. Goérna krawedz lustra musi
znajdowac sie przynajmniej na wysokosci 190 cm.

W kabinie dzwigowej nalezy przewidzie¢ takze porecze, ktére umieszczone powinny zostac
przynajmniej wzdtuz jednego boku kabiny, na wysokoséci 90 cm (do gdrnej powierzchni
poreczy). Zaleca sie jednak stosowanie poreczy na dwéch lub trzech $cianach.

Panele sterujgce muszg znajdowac sie na wysokosci od 80 cm (dolna krawedz przyciskéw)
do 120 cm (gdrna krawedz przyciskéw). Panele sterujgce nalezy montowa¢ minimum 50 cm
od naroznika scian wewnagtrz kabiny i minimum 60 cm od naroznika scian na zewnatrz windy.
Na kazdej kondygnaciji potozenie paneli sterujgcych powinno by¢ rozmieszczone w tej samej
lokalizacji i na tych samych wysokosciach.

Minimalna srednica lub dtugosc¢ przyciskdw na panelu sterujgcych to 20 mm. Przyciski nalezy
projektowa¢ w taki sposéb aby ich lico wystawato poza powierzchnie panelu (wypukte
przyciski). Zabrania sie stosowania przyciskdw wklestych oraz paneli dotykowych. Kazdy
przycisk musi by¢ takze opisany w jezyku Braille’a. Zaleca sie oznaczenie przycisku
wskazujgcego parter poprzez wyrdznienie kolorystyczne oraz dotykowe. Zaleca sie takze
wprowadzenie potwierdzenia przyjecia polecenie jednoczes$nie sygnatem wizualnym oraz
dzwiekowym, tak aby ufatwic osobom z niepetnosprawnoscia wzorku oraz stuchu
funkcjonowanie w obiekcie. Po wezwaniu windy osoba niewidoma lub stabowidzgca powinna
zostac nakierowania na odpowiednie wejscie przez sygnat dzwigekowy dobiegajgcy z kierunku
wejscia do konkretnej kabiny.
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Przy projektowaniu wind nalezy pamieta¢ aby zapewni¢ przekazywanie informacji poprzez
zastosowanie 3 systemow jednoczesnie ( za pomocg obrazu, dzwieku oraz dotyku). Dzieki
temu osoby z kazdym rodzajem niepetnosprawnosci (ruchowej, stuchowej, wizualnej) bedg w
stanie swobodnie korzysta¢ z dzwigow.

Zasady rozmieszczenia przyciskbw w sposéb dostepny dla oséb z niepetnosprawnoscia
wzorku na zewnetrznym panelu sterujgcym przedstawiono ponize;j:

e Gdy na panelu sterowania projektuje sie jedne przycisk jego rozmieszczenie
powinno znajdowac sie centralnie na panelu, natomiast informacja w nim zawarta
nie jest konieczna, poniewaz funkcja przycisku nie budzi watpliwosci.

o Projektujgc dwa przyciski (np. jazda w gore i jazda w dot) na panelu sterowania
nalezy umiescic¢ jeden nad drugim pamietajgc aby przycisk jazdy w gére znajdowat
sie powyzej, a przycisk jazdy w dot ponizej. Informacja na przyciskach nie jest
konieczna ale mozliwe jest zapewnienie oznaczen przyciskéw w ksztatcie strzatek,
wypuktych strzatek na przyciskach lub napiséw w alfabecie Braille’a (gora, dot).
Mozliwe jest takze potgczenie strzatek i napiséw w alfabecie Braille’a.

o W przypadku wiekszej liczby przyciskow lub przyciskow o specyficznych funkcjach
dla przyciskéw jazdy w gére i w dét nalezy zachowacC zasade opisang ponizej,
natomiast rozmieszczenie pozostatych przyciskow powinno byc¢ jak najbardziej
intuicyjne. Np. jezeli zastosowano dodatkowy przycisk wzywajacy winde jadgcg do
garazu, powinien by¢ on umieszczony na dole. Co do informacji na przyciskach,
dla jazdy w goére i w dot nalezy stosowaC zasade opisang powyzej. Pozostate
przycisku nalezy oznaczy¢ zgodnie z ich funkcjg za pomocg wypuktego symbolu
lub skrétu oraz napisu w alfabecie Braille’a.

Wytyczne dotyczgce przyciskow w sposob dostepny dla osdb z niepetnosprawnoscig wzorku
na wewnetrznym panelu sterujgcym przedstawiono ponize;j:

¢ Na przyciskach nalezy zapewni¢ nastepujace informacje:
o Numer kondygnacji — zwykte cyfry o wysokosci min. 15 mm, wypuktos$¢ min.
0,5 mm, kontrast znakéw w stosunku do tta min. 60 stopni w skali LRV oraz
informacje w alfabecie Braille’a
o Przyciski funkcyjne (np. otwieranie i zamykanie drzwi, alarm itp.) —
piktogramy o wysokosci min. 15 mm, wypukto$ci min. 0,5 mm, kontrast
znakéw w stosunku do tta min. 60 stopni w skali LRV oraz informacje w
alfabecie Braille’a
e W przypadku, gdy w budynkach niektére kondygnacje petnig charakterystyczne
funkcje (np. garaz, biuro) zaleca sie stosowanie obok odpowiednich przyciskéw
informaciji o funkcjach tych pieter za pomocg piktogramoéw lub tekstu oraz alfabetu
Braille’a

Zewnetrzng kondygnacje windy nalezy odpowiednio oznakowac i umiesci¢ przed windg
informacje w postaci tabliczek lub znakéw dotyczacg numeru kondygnaciji. Przy windzie musza
znalez¢ sie takze wyswietlacze pokazujgce aktualne potozenie kabiny. Wewnatrz kabiny
istotna bedzie informacja gtosowa podajgca numer kondygnacji, na ktorej aktualnie zatrzymuje
sie winda oraz wyswietlacz pokazujgcy aktualng lokalizacje kabiny i kierunek jazdy.

Gdy w obiekcie nie ma mozliwosci zastosowania windy dopuszcza sie takze zastosowanie
podnoénika pionowego z szybem, podnosnika pionowego bez szybu lub podnosnika
schodowego.
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Rozdzial 5.8.0Orientacja w budynku oraz przekaz informacji

Rozdziat 5.8.1. System odnajdywania drogi
Podczas projektowania budynku zaleca sie:

e umieszczenie oznakowania kierunkowego we wszystkich punktach weztowych (np.
skrzyzowania drog komunikacyjnych budynku) oraz oznakowania miejsc w logicznych
punktach - czyli w miejscach, gdzie nastepuje moment wyboru dalszej drogi, zmiana
kierunku poruszania sig, zroznicowanie kolorystyczne posadzek,

¢ wprowadzenie pochwytéw wzdtuz ciggéw komunikacyjnych najlepiej na dwoch
wysokosciach: od 85 cm do 100 cm (pierwszy pochwyt) i od 60 cm do 75cm (drugi
pochwyt), w kolorystyce odmiennej od $cian i podtdég z uwagi na osoby stabowidzace;
zasada ta dotyczy takze stosowania kontrastowej kolorystyki scian w stosunku do
podiog,

o projektowanie  systemu identyfikacji wizualnej (oznaczenia, piktogramy),
uwzgledniajgcego mozliwe ograniczenia uzytkownikéw,

e napisy informacyjne umieszczane na drzwiach lub obok drzwi (na wysokos$ci wzroku
osoby pochylonej lub osoby na woézku inwalidzkim) do pomieszczen oraz w
wydzielonych strefach z zastosowaniem duzych i kontrastowych znakow,

e stosowanie informacji dotykowej, np. oznaczenia w alfabecie Braille ~ a przy wejsciach
do pomieszczeh, na poreczach schodéw (np. od spodu balustrady, na boku balustrady)
na poczatku i na koncu biegu schododw,

e banery informacyjne zlokalizowane w charakterystycznych miejscach budynku, przy
wejsciu, weztach komunikacyjnych, charakterystycznych punktach budynku,

e 0golny plan budynku - w recepcji lub w miejscu wystepowania wezta komunikacyjnego,
z zaznaczeniem punktu ,tu jeste$”, oraz dodatkowo plan budynku z informacjami w
alfabecie Braille’ a,

o tablice informacyjne, obrazujgce sposob poruszania sie po budynku (pokazujgce
kierunek ruchu), informacje o funkcji danego pomieszczenia,

e zegar, kalendarz - elementy bardzo wazne, szczegdlnie dla oséb z chorobami
otepiennymi, demencjg, ktoére tracg orientacje. Proponowane punkty umieszczenia
tych elementéw to recepcje lub hole gtéwne.

Rozdziat 5.8.2. Sciezki dotykowe
Sciezki dotykowe skfadajg sie z dwdch rodzajéw oznaczen:

e Elementow prowadzgcych — sktadajgcych sie z rownolegtych linii,
e Znakow ostrzegawczych — sktadajgcych sie z wypuktych punktow, tzw. guzkéw.

Sciezki dotykowe nalezy stosowaé¢ wewnatrz budynku w przypadku wystepowania bardzo
duzych holi wejsciowych lub gdy dojscie do recepcji jest bardzo skomplikowane. W tych
przypadkach $ciezki dotykowe mogg przebiegac¢ od wejscia do budynku do recepcji. Nalezy
pamietaé, ze zbyt duza liczba $ciezek moze wprowadzaé w biad.

Znaki ostrzegawcze powinny by¢ stosowana przed schodami, przede wszystkich potozonymi
poza klatkami schodowymi, i w innych miejscach, w ktérych konieczne jest ostrzezenie osoby
Z niepetnosprawnoscig wzorku o zblizaniu sie do przeszkody.

Wszystkie parametry dotyczgce projektowania elementow prowadzacych i znakow
ostrzegawczych powinny by¢ zgodne z normg ISO 21542:2011.
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